
附件 2

UNITAR 国际青年外交能力培优实训团情况介绍

一、项目介绍

UNITAR 国际青年外交能力培优实训团由联合国训练研

究所纽约办事处 (UNITAR New York) 主办 ， 邀请联合国高

级专家和国际组织专家为学员提供专业的联合国课程培训、

国际组织职业规划和面试指导，紧贴联合国秘书处发布的

《联合国未来胜任力报告)) (Uni ledNa l io ll sCompe t 巳nCles

for the F川 II re )咛所要求的国际组织人才素质与能力，助

力高校培养出更多兼具家国情怀与国际视野的高层次国际

化人才 . 完成本次实训后，学员将在国际组织人才所需胜任

力、高水平的国际化视野方面有所提升，向成为符合国际组

织用人标准、参与全球治理的新生力量更进一步。

该实训11 团以提高学员的全球胜任力为主旨，学员有赴联

合国总部观摩和深入学习的机会，了解联合国的组织架构、

用人标准、参与多边外交谈判沙盘模拟和国际组织面试指导;

学习之余 ， 还可以漫步美国大学，探访世界顶级名校，感受

世界名校的文化气息和风采，拓宽国际视野。

二、项目优势

1.联合国总部沉浸式学习体验。

2 . 联合国外交培训专家亲自执教.

3. 国际组织职业规划和面试指导 。

4 . 两大城市、四大藤校深度探访.
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三、项目基本信息

1. 境外团期 8 月 6-14 日，共 9 天

2 . 班型 70 人/期

3 . 地点:美国纽约及波士顿

4. 课程学习提供单位.联合回训练研究所纽约办事处

(UNTTAR N 巴队.. York) 

5. 费用 49800 元(其中食宿部分 16800 元) ，包括课

程费用、人文考察费用 、 当地城市内交通费、境外保险、当

地食宿费用、活动物料费，不包括签证费、国际旅费。

6. 投课形式:线下教学

7. 投课语言.全英语教学

四、课程学习提供单位简介

联合国训练、研究所纽约办事处

联合国训练研究所( The Un i t ed Na t i ons 1 n s t i t li t 巳 for

Tr a. ini吨 and Res 巳a rch) ，简称 UNITAR，是联合国系统灼

专属训练部 门 ，总部位于自内瓦 ， 在纽约 、 广 岛和哈科特港

等地都设有办事处" U~ IT AR 的愿景是提供"关于联合国、由

联合国和为联合国"的知识。每年平均为数以千计的国际社

会成员和学生开发并提供课程，

联合国训练研究所纽约办事处 (UNITAR New Yorlc) 致

力于履行其在联合国的义务，特别是力求满足发展中国家和

最不发达国家代表的需求，为他们提供在联合国系统内有效

运作所需的知识和能力。

五、成果收获
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1.由联合国 ~II 练研究所纽约办事处 (UNI TAR N巳w York) 

颁发的官方结业证书.

2. 优秀学员有机会获得联合国训练研究所官员推荐信。

3. 联合国求职规划及简历和求职信制作辅导.

4 . 优秀学员将获得国际组织实习机会。

六、食宿

下榻酒店: 三星酒店 (距离联合国总部 30 分钟车程)

住宿标准 2 人/间、酒店合双早

正餐餐标: 特色餐及中餐

七、实训安排(届时以实际安排为准〉

UNITAR 国际青年外交能力培优实-vil 团 J 理论学习{合开营仪式 ): 19 课时

参议i!交流: 21 课时

实践体验 30 课时 (互动作业+文化体验)

日期 时间 主题 内容 l 课时
14: 011-1 6: 00 抵达纽约 j有 1<1入位

E 月 6 日 li9B. : 00什 9: 00 晚餐 j(j 1占内

00- 20: 30 开 'iI1i\热 注意事项介绍

自守 30-9: 00 早餐 il'J 店内

1 0: 00-10: 30 开营仪式 Jf管发吉 。 7~

1 0: ~日 - 1 2: 10 理论学习
联合因i在况联合国组织架

2 
构与用人标准 l

8 月 7 日 午餐 中餐

纽约三 -教堂. 克)) | 1 5 
14: 00- ) 8: 00 实政体检 华尔街(专人 i井筋

胜利女神(坐船游

18: 00- 19: 00 晚餐 好莱坞旦 J./(牛排餐

8: 30-9: 00 早餐 酒店内

理论学习
瞅合国j~t况联合国组织架

构与用人标准 2

因际公井且核心j吐11力培

仁
11: 10-) 2: 10 理论学习 养:$边外交谈判枝。~与实

政 i

仁12: 30- 1~ : 00 午将 中ft
L 14:00-18:00 J 参访/交流 Mc.ma. 纽约大学参观哗览 i 5 
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下1 lð; UU- I :I; VU 咣将 i 自功j持
8: 30-9: 00 早餐 i面店内

n . 'H\ , '1. ']fI 回际公报核心胜任力培I 9: 30- 12: 30 理论学习 苏乡边外交谈判技能与实 4 

8 月 9 日 liU
门王 30-1川O 午餐 厅;餐

14: 00- 1&: 00 实践休验 纽约大都会博物馆 5 
18: 0O- 19 : 00 晚餐 自助餐

8: 3C-9: 00 早餐 酒店内

9: 30卢 12: 30 理论学习 因养际:公视务野员.领管理斗胜力任力结
lt: 30-14: 00 午餐 芙式快餐

14: 00-1 6: 00 理论学习 回际公#员应蒋规划面试 2. j 
8 月 1 0 日 指导

l 中央公园 第五大边，
DUM ßO 艺术区， 网红也;乎公

14ω- 18 : 00 实践体验 园，高统公园，哈t;g iI土"'~区

18: 00-19: 00 晚餐 自助餐

8: 30-9: 00 早餐 im 
卡~: 30- 12: 30 参访/交流 联合团参访 | ~~ 

12: 40- !3: 10 结营仪式 i 总结发言 L~土」
l 13: 10- 14: 00 午餐 丁平磊

8}] 1 1 日 帝国大厦、布莱刷夺公it<. ! 
14: 00- 18: 00 川放叫林川叫 |5

游百老汇刷 | 
18: 00-19: 00 晚餐 中餐

自: 30- 9: 00 早餐 自助餐

9: 3D- 12: 30 参济/交流 无畏号战舰、哥伦比亚大学 4 

H 月 12 日 12: 30- 14: 00 I t1-:餐 面点午餐

14: 00-18: 00 实践休检 西前往点组导览黑参又观 l 1 

• 18: 0…yi胁 中餐
ι- M: 30-9: 00 早餐 自助餐

9: 30-12: 30 参访/交流 耶鲁大学参观+讲解

12: 30-14 : 00 午餐 中餐

B 月 13 9 哈佛大学参观+讲解

品EE市场游览

18: 00- 19: 00 晚餐 自助餐

k tfE 。。 早餐 自助餐30 参访/交流 M I T 参观

00 午餐 中餐
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八、拟邀专家介绍

1. 姓名 Angel Angelov 

职位:外交官(参赞级别) ， 学者'

主要成就:

(1)于 2006 年加入保加利亚外交部，在保加利亚常驻

纽约联合国代表团服务 10 余年，担任过多个联合国职务，

(2)曾在欧洲和北美大学任教，现任 UNITAR 外交官培

训教员和学术项目管理负责人。

2. 姓名 Rebecca Webb巳 r Gaudiosi 

职位:讲师

主要成就:

( 1 )前美国驻联合国外交官 i

( 2 )在美国国务院从事多边关系、环境政策和科学外

交工作 10 余年.

3. 姓名 Sandy Singer 

职位:联合国英语语言计划讲师

主要成就:

( 1 )自 2010 年以来一直担任外交官，

( 2 )任联合国总部各个部门以及常驻联合国代表团成

员的语言交流专家及培训师"

4. 姓名 Jimena Le巳 iva-Ro巳 sch1 

职位 . 国际和平研究所(I pT)和平与可持续发展项目负

责人

主要成就·
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( 1 )曾就 2030 年可持续发展议程 、 巴黎气候变化协议

和安理会的乡项决议进行谈判;

( 2 )在多边组织政策领域拥有超过 15 年的经验，若有
两本国际谈判领域著作.
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